
 

Blutspendeaktionen in Firmen im Kanton Bern – bald auch 

bei Ihnen? 

Jeder Tropfen hilft. Kürzer lässt sich nicht ausdrücken, wie wichtig jede 

einzelne Blutspende ist. Denn 1’254 Blutspenden braucht es täglich in der 

Schweiz! Warum nicht Ihre Mitarbeiter über die Blutspende informieren 

und zur Spende motivieren? Unterstützen Sie den Solidaritätsgedanken in 

unserer Gesellschaft. Ihre Mitarbeiter werden Ihr karitatives Engagement 

zu schätzen wissen. 

 

Planung einer Blutspendeaktion 

� Die Vorlaufzeit beträgt mindestens 2 Monate. 
� Das Entnahmedatum wird gemeinsam festgelegt. 
� Für die Planung ist es hilfreich, die ungefähre Anzahl der Spendewilligen zu 

kennen. Erfahrungsgemäss spenden rund 10% der Belegschaft. Es sollten bei 
Unternehmen in der Stadt Bern und der näheren Umgebung mindestens 20 
Personen Blut spenden. Bei weiter entfernten Unternehmen beträgt die 
Mindestanzahl 30 Spender.  

� Bei Interesse klären wir vor Ort bei Ihnen in der Firma ab, ob geeignete Räume 
zur Verfügung stehen. Wir benötigen gute Lichtverhältnisse, Frischluft, eine 
Toilette und einen Verpflegungsraum in der Nähe sowie genügend Steckdosen.  

� In den Räumen müssen Tische und Stühle in geeigneter Zahl zur Verfügung 
stehen (Mustereinrichtungsplan wird mitgebracht).  

� Auf Wunsch stellen wir Ihnen folgendes Werbematerial zur Verfügung:  
• Plakate (A3 oder A4), um die Blutspendeaktion anzukünden 

• Roll Up 
• Grosse, wetterfeste Blachen mit Datum und Tag der Blutspendeaktion zum 

Aufhängen oder Aufstellen (in der Regel eine Woche vor dem Termin) 
• Nutzen Sie intern Ihr Intranet oder werben Sie per Mail für die Blutspende  

� Es ist vorteilhaft, im Voraus Anmeldungen entgegenzunehmen – dies hält die 
Wartezeiten für die Mitarbeitenden möglichst gering. Wir rechnen pro Spender 
mit 20 Minuten. So bleibt genügend Kapazität für Spontanspender. 

� Wenn nur wenige Anmeldungen vorliegen und Ihr Unternehmen in der Nähe von 
Bern liegt, können Ihre Mitarbeitenden ins Blutspendezentrum Bern und zurück an 
den Arbeitsplatz gefahren werden 

� Medizinische Fragebogen erhalten Sie im Voraus, damit sie die Spendewilligen am 
Tag der Blutspende bereits ausgefüllt mitbringen (Zeitersparnis) 

� Besteht die Möglichkeit, umliegende Firmen oder Berufsschulen auf die 
Blutspendeaktion hinzuweisen und Spendewillige spenden zu lassen? 

 



 

Durchführung der Blutspendeaktion  

� Am Tag der Blutspendeaktion (davor, während und danach) sollte eine 
Ansprechperson des Unternehmens vor Ort sein (Angabe von Name und 
Telefonnummer) 

� Wir sind rund eine Stunde vor Beginn der Blutspendeaktion vor Ort und richten 
die Räume ein. Wenn der Weg vom Auto zum Blutspenderaum weit entfernt ist 
oder mehrere Stockwerke zu überwinden sind, sind wir dankbar, wenn ein 
Materialwagen zur Verfügung steht  

� Wir fahren einen Mercedes Sprinter mit Anhänger (LxBxH 12 x 2 x 2,70 m) und 
benötigen einen entsprechenden Parkplatz in unmittelbarer Nähe des 
Spendelokals. Am Parkplatz Strom müssen wir Strom (220V für die Klimatisierung 
des Anhängers) beziehen können 

� Wir sind froh, wenn während der Aktion Helfer der Firma zur Verfügung stehen 
(das ist aber nicht Bedingung). Sie betreuen die Spendenden, messen Blutdruck 
oder werden in eine andere Aufgabe einbezogen 

� Die Verpflegung der Spendenden (Sandwich und Getränke) ist vor Ort zu 
organisieren. Die Kosten werden von uns zum Selbstkostenpreis vergütet. 

� Dauert die Blutspendeaktion mehr als 4 Stunden oder über Mittag, müssen sich 
auch unsere Mitarbeitenden verpflegen können (Aufwand wird von uns vergütet). 

� Die Aufräumarbeiten nach dem Anlass nehmen ca. eine Stunde in Anspruch. 
 

 

Wir würden uns sehr freuen, bald auch in Ihrem Unternehmen eine Blutspendeaktion 

durchführen zu können! Kontaktieren Sie uns, wir geben Ihnen gerne Auskunft.  

 

Kontakt: 

Blutspendedienst Bern 

Fritz Maurer 

Leiter mobile Equipen 

Tel. 031 384 22 08 

fritz.maurer@bsd-be.ch 

www.meinlebendeinblut.ch/mobile-blutspendeaktionen.html 


